@. Wolters Kluwer

Ceské republika

180/2015 Sb.

VYHLASKA
ze dne 9. cervence 2015
o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym zaméstnankynim,
zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkam do konce devatého mésice po
porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym zaméstnancum, a

o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto prace konat z
duvodu pripravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich a pracovistich)

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 238 odst. 1 zdkona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni zdkona ¢. 365/2011 Sb., a v dohodé s Ministerstvem
prumyslu a obchodu a Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy podle § 246
odst. 2 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni zakona ¢. 365/2011 Sb.:

§1

Tato vyhlagka zapracovéva prislu$né predpisy Evropské uniel)? a v navaznosti
na primo pouzitelny pfedpis Evropské unie?) upravuje

a) prace a pracovisté, které jsou =zakdzany téhotnym zaméstnankynim,
zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkdam do konce devatého mésice
po porodu,

b) préce a pracovisté, které jsou zakdzany mladistvym zaméstnancum a podminky,
za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjime¢né tyto prdace konat z duvodu
pripravy na povolani.

§ 2

(1) Téhotnym zaméstnankynim jsou zakazany prace
a) rizikové3), s vyjimkou

1. praci zarazenych podle jiného prdvniho predpisu upravujiciho
zatazovani praci do kategorii?) jako rizikové pro faktor psychicka
zatéZ podle kritéria prdce v nocni dobé,

2. praci uvedenych v pismenu 1), pokud lze u téhotné =zaméstnankyné
prokazat imunitu proti biologickému c¢initeli, ktery prichdazi pri
dané prdaci v uvahu, a

3. praci, pro které podminky jejich vykonu stanovi prdvni predpisy
upravujici vyuzivani jaderné energie a ionizujici zdareni,

b) vyzadujici pouzivani izolac¢nich dychacich pristroju,
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c) vykonavané velkymi svalovymi skupinami s prevazujici dynamickou slozZkou
svalové prace podle jiného prdvniho predpisu upravujiciho podminky ochrany
zdravi p¥i préaci®’,

1. pfi nichZz minutovy pripustny energeticky vydej prekracuje 14,5
kJ/minutu a prumérny sménovy energeticky vydej prekracuje 3,4 MJ,

2. spojené s ruc¢ni manipulaci s bremenem, jehoZ hmotnost pfi obcasné
manipulaci prekracuje 10 kg nebo pfi casté manipulaci 5 kg,

3. pri nichZz sménovd kumulativni hmotnost ruc¢né manipulovaného bremene
prekracuje 2 000 kg za prumérnou sménu,

4. vykonavané vsedé, spojené s castym zvedanim nebo prenasenim bremene
o hmotnosti vys$si nez 2 kg,

5. spojené se zaujimdanim pracovni polohy v hlubokém predklonu, vklece,
v drepu, vleZe, ve stoji na Spickdch, s rukama nad vysSkou ramen, s
rotaci trupu nebo uklony trupu o vice nez 10 stupnu, jde-1li o
opakujici se pracovni ukony,

6. spojené s tlakem na bricho,

7. pri nichZz nelze upravit parametry pracovniho mista s ohledem na
antropometrické zmény téla,

8. vykonavané v pracovni poloze vstoje nebo vsedé s prevahou statické
slozky prdace bez mozZnosti jeji zmény,

9. spojené s prepravou bremene pomoci jednoduchého bezmotorového
prostfedku, pri nichz je vynaklddana taZznd sila 115 N nebo tlacna
sila vys$sSi nez 160 N,

d) vykondvané ve vnuceném pracovnim tempu®’,
e) pfi nichz by mohly byt vystaveny razam®),

f) spojené s expozici celkovym horizontdlnim nebo vertikdlnim vibracim®),
prekracujicim pripustny expozic¢ni limit sniZeny o 10 dB,

g) spojené s expozici chemickym 1latkam nebo chemickym smésim oznacovanym
standardnimi vétami oznacujicimi specifickou rizikovost podle jiného
pravniho predpisu upravujiciho chemické 1latky nebo chemické smési’? nebo
standardnimi vétami o nebezpecnosti podle primo pouzZitelného predpisu

Evropské unie?)

1. zpusobujicim akutni nebo chronické otravy s tézkymi anebo nevratnymi
uc¢inky pro zdravi s vétami R 23, R 24, R 25, R 26, R 27, R 28 nebo R
39 nebo jejich kombinacemi nebo s vétou R 68 v kombinaci s vétami R
20, R 21 nebo R 22 nebo s vétou R 48 v kombinaci s vétami R 23, R 24
nebo R 25 anebo s vétami H300, H301, H310, H311l, H330 nebo H331 nebo
jejich kombinacemi nebo s vétami H370, H371 nebo H372,

2. klasifikovanym jako karcinogen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 45,
R 49 nebo R 40 anebo karcinogen kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami
H350, H350i nebo H351,

3. klasifikovanym jako mutagen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 46 nebo
R 68 anebo mutagen v zdarodecnych bunkach kategorie 1A, 1B nebo 2 s
vétami H340 nebo H341,
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4. toxickym pro reprodukci s uc¢inkem na plod v téle matky kategorie 1,
2 nebo 3 s vétami R 61 nebo R 63 anebo kategorie 1A, 1B nebo 2 s
vétami H360, H360D, H360FD, H360Fd, H360Df, H361, H361d nebo H361fd,

5. senzibilizujicim dychaci cesty nebo kuzi s vétami R 42 nebo R 43
nebo jejich kombinacemi anebo s vétami H334 nebo H317,

h) spojené s expozici jinym chemickym latkam nebo chemickym smésim neuvedenym
v pismenu g), pokud nelze na podkladé vyhodnoceni =zdravotnich rizik
vyloucit, zZe nedojde k poSkozeni zdravi téhotné zaméstnankyné nebo plodu,

i) pri vyrobé 1éc¢iv nebo veterindrnich pripravki, obsahujicich hormony,
antibiotika nebo jiné biologicky vysoce uc¢inné 1latky, pokud nelze na
podkladé vyhodnoceni zdravotnich rizik vyloucdit, Ze nedojde k posSkozeni
zdravi téhotné zaméstnankyné nebo plodu,

j) pfi vyrobé cytostatik nebo antimitotickych 1éku, jejich pripravé k injekéni
aplikaci, pri jejim provadéni nebo pri oSetfovdani pacientu lécenych
cytostatiky nebo antimitotickymi 1léky,

k) spojené s expozici prachu tvrdych dfev s karcinogennimi uéinky>’,

1) spojené s expozici viru zardének, jinému biologickému ciniteli skupin 2 az
45) gzatazené jako rizikové3) nebo pavodeci toxoplasmosy, pokud nelze u

téhotné zaméstnankyné prokdzat imunitu proti biologickému ciniteli, ktery
prichdzi pri dané prdci v uvahu.

(2) Téhotnym zaméstnankynim jsou ddle zakdzany prace

a) pri vyrobé a zpracovani vybusSnin nebo vybuSnych predméti a pri zachdzeni s
nimiB),

b) pfi nichZz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predmétu,

c¢) ve vySkdach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou pfesahujici 1,5 m nebo na
souvislé ploSe, jejiz sklon od vodorovné roviny je 10 stupnu a véts$i,

d) na zarizenich vysokého elektrického napéti,

e) pri oSetrovani zvirat vyzadujicich zvlastni péci podle jiného pravniho
predpisu upravujiciho stanoveni druhu zvifat vyzadujicich zvlastni pééig),

f) souvisejici s chovem zvirat podle jiného prdavniho predpisu upravujiciho
zpusob organizace prdace a pracovnich postupu pfi praci souvisejici s chovem
zvifatlo),

g) pri porazeni zvitrat na jatkach,

h) vykonavané v prostoru uzavienych nadob nebo nadrzi,

i) p¥i oSetfovani pacientu umisténych v uzavienych psychiatrickych oddélenich,

j) téZebni v podzemi.

(3) Téhotnym zaméstnankynim je zakdzdno pracovat na pracovistich, kde

a) je tlak vzduchu vysSSi neZ okolni atmosféricky tlak o vice nez 20 kPa,
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b) je koncentrace kysliku v ovzduSi nizs$i neZz 20 % objemovych,

c) Jjsou prekracovany nejvy$Si pripustné hodnoty neionizujiciho zareni
stanovené pro obyvatelstvo jinym pravnim predpisem upravujicim ochranu

zdravi p¥ed u¢inky neionizujiciho zatenill),

d) podle hodnoceni zdravotnich rizik zaméstnavatelem expozice chemickym latkam
nebo smésim nebo biologickym cCinitelim skupin 2 aZ 4 mize ohrozit jejich
zdravi nebo zdravi plodu.

§ 3

(1) Kojicim zaméstnankynim jsou zakazany prace a pracovisSté
a) uvedené v § 2 odst. 1 pism. g), j) a k) a odst. 2 pism. j),

b) s chemickymi 1latkami nebo chemickymi smésmi posSkozujicimi kojence
prostrednictvim materského mléka oznacovanymi vétami R 64 nebo H362,

c) s chemickymi 1latkami nebo chemickymi smésmi toxickymi pro reprodukci s
uc¢inkem na fertilitu oznacCovanymi vétami R 60 nebo R 62 nebo jejich
kombinacemi anebo s vétami H360, H360F, H360FD, H360Fd, H360Df, H361, H361f
nebo H361fd.

(2) Kojicim zaméstnankynim jsou dale zakdazany prace a pracovisSté, kde podle
hodnoceni zdravotnich rizik zaméstnavatelem expozice chemickym latkam nebo smésim
muZe ohrozit jejich zdravi nebo zdravi kojence.

§ 4

Zaméstnankynim-matkam do konce devatého mésice po porodu jsou zakdzany prace
a pracovisté uvedené

a) v § 2 odst. 1 pism. a), jde-1li o rizikové prace s vibracemi nebo rizikové
prdce v zatézi teplem nebo chladem,

b) v § 2 odst. 1 pism. b), c¢) bodech 1 aZz 6 a bodé 8, pism. d) a e),
c) v § 2 odst. 2,
d) v § 2 odst. 3 pism. a) a b).

8§ 5
(1) Mladistvym zaméstnancum jsou zakazany prace

a) rizikové3),

Strana 4/9



@. Wolters Kluwer

Ceské republika

b) vyzadujici pouzivani izolac¢nich dychacich pristroju,

c¢) vykonavané velkymi svalovymi skupinami s prevazujici dynamickou sloZkou
svalové prdace podle jiného pravniho predpisu upravujiciho podminky ochrany
zdravi p¥i préaci®’,

1. pri nichZz jsou prekracovany hygienické limity energetického vydeje
pro divky nebo chlapce,

2. spojené s ruc¢ni manipulaci s bFfemenem, jehoz hmotnost pri obcasné
manipulaci prekracuje u chlapcu 20 kg nebo p¥i ¢asté manipulaci 15
kg, u divek pak pri obcasné manipulaci 15 kg nebo pri casté
manipulaci 10 kg,

3. pfi nichZz sménova kumulativni hmotnost rucné manipulovaného bremene
prekracuje u chlapcu 5 500 kg a u divek 4 000 kg za prumérnou sménu,

4. vykonavané vsedé chlapci, spojené s castym zvedanim a prendSenim
bremene o hmotnosti vysSSi nez 4,5 kg, nebo divkami o hmotnosti vysSSi
nez 2,5 kg,

5. spojené s prepravou bremene pomoci jednoduchého bezmotorového
prostredku, pri nichz je chlapci vynakladand tazna sila vySSi nez
150 N nebo tlac¢na sila vysSSi neZz 200 N nebo pfi nichZz je divkami
vynaklddana taZnd sila vySSi neZ 115 N nebo tlacnd sila vysSSi nezZ
160 N,

d) vykondvané ve vnuceném pracovnim tempu®’,

e) se zdroji ionizujiciho zéfenill),

f) spojené s expozici chemickym 1atkdam nebo chemickym smésim oznacovanym
standardnimi vétami oznacujicimi specifickou rizikovost podle jiného
prdavniho predpisu upravujiciho chemické 1latky nebo chemické smési’) nebo
standardnimi vétami o nebezpecnosti podle primo pouzitelného predpisu

Evropské unie?)

1. zpusobujicim akutni nebo chronické otravy s tézkymi nebo nevratnymi
uc¢inky pro zdravi s vétami R 23, R 24, R 25, R 26, R 27, R 28 nebo R
39 nebo jejich kombinacemi nebo s vétou R 68 v kombinaci s vétami R
20, R 21 nebo R 22 nebo s vétou R 48 v kombinaci s vétami R 20, R
21, R 22, R 23, R 24, R 25 nebo s vétou R 33 anebo s vétami H300,
H301, H310, H311, H330 nebo H331 nebo jejich kombinacemi nebo s
vétami H370, H371, H372 nebo H373,

2. klasifikovanym jako karcinogen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 45,
R 49 nebo R 40 anebo karcinogen kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami
H350, H350i nebo H351,

3. klasifikovanym jako mutagen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 46 nebo
R 68 anebo mutagen v zdrodec¢nych bunkdch kategorie 1A, 1B nebo 2 s
vétami H340 nebo H341,

4. toxickym pro reprodukci kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 60 nebo R
61, R 62 nebo R 63 anebo kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H360,
H360D, H360F, H360FD, H360Fd, H360Df, H361d, H361, H361f nebo
H361fd,
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5. senzibilizujicim dychaci cesty nebo kuzi s vétami R 42 nebo R 43
nebo jejich kombinacemi anebo s vétami H334 nebo H317,

6. ziravym s vétami R 34 nebo R 35 anebo s vétou H314,

7. drazdivym s vétou R 41 anebo zpusobujici vazné poskozeni oci s vétou
H318,

8. zdravi Skodlivym s vétou R 65 anebo nebezpecnym pfi vdechnuti s
vétou H304,

9. jako kapalinami s vétami R 11 nebo R 12 anebo s horlavymi kapalinami
kategorie 1 nebo 2 s vétami H224 nebo H225, hotrlavymi plyny
kategorie 1 nebo 2 s vétou H220 nebo H221, s aerosoly kategorie 1 s
vétou H222, samovolné reagujicimi latkami a smésmi typu A, B, C nebo
D s vétami H240, H241 nebo H242, vybuSninami kategorie nestabilni
vybuSniny s vétou H200 nebo vybuSninami podttidy 1.1 s vétou H201,
1.2 s vetou H202, 1.3 s vétou H203, 1.4 s vétou H204 nebo 1.5 s
vétou H205 anebo s organickymi peroxidy typu A nebo B s vétou H240
nebo H241,

g) spojené s expozici prachu tvrdych drev s karcinogennimi ﬁéinkyS),

h) pri vyrobé 1éc¢iv nebo veterindrnich pripravki, obsahujicich hormony,
antibiotika nebo jiné biologicky vysoce uc¢inné 1latky,

i) pri vyrobé cytostatik nebo antimitotickych 1éku, jejich pripravé k injekéni
aplikaci, pri jejim provadéni nebo pPi oSetfovani pacientu 1lécenych
cytostatiky nebo antimitotickymi 1éky.

(2) Mladistvym zaméstnancum jsou dale zakdzany prace

a) pri vyrobé a zpracovani vybuSnin nebo vybuSnych predmétu a zachdzeni s
nimi8),

b) ve vysSkach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou presahujici 1,5 m nebo na
souvislé ploSe, jejiz sklon od vodorovné roviny je 10 stupnu a véts$i,

c) na zarizenich vysokého elektrického napéti,

d) vykonavané v prostoru uzavrenych nadob nebo nadrzi,

e) na zarizenich pro vyrobu, uskladiovani nebo pouzivani stlacenych, kapalnych
nebo rozpusténych plynu,

f) pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predmétu,

g) pri oSetrovani zvirat vyZadujicich zvlastni péci podle jiného pravniho
pfedpisu upravujiciho stanoveni druh@ zvifat vyZzadujicich zvlasgtni pééi9),

h) pri pordaZeni zvirat na jatkach,

i) se sudy, kanystry nebo podobnymi ndadobami, které obsahuji chemické 1latky
nebo chemické smési uvedené v odstavci 1 pism. f).

(3) Mladistvym zaméstnancum je zakazano pracovat na pracovistich, kde

a) je tlak vzduchu vysSi neZ okolni atmosféricky tlak o vice nez 20 kPa,
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b) je koncentrace kysliku v ovzduSi nizs$i nez 20 % objemovych,
c) se pracuje se zdrojem ionizujiciho zareni,
d) podle hodnoceni zdravotnich rizik zaméstnavatelem expozice chemickym latkam

nebo chemickym smésim nebo biologickym Cinitelim skupin 2 aZ 4 muze ohrozit
jejich zdravi.

(4) Zakaz praci mladistvym zaméstnancum se nevztahuje na prace, pri nichz se
mladistvi zaméstnanci pripravuji na povolani, pokud jsou vykonavany pod
soustavnym odbornym dozorem a organizaci prdce nebo jinymi opatfenimi je
zajiSténa dostatecnd ochrana jejich zdravi,

a) zarazené podle odstavce 1 pism. a) jako rizikové pro faktory zatéz teplem,
chladem, hluk, vibrace nebo pracovni poloha, pokud 1lze na podkladé
vyhodnoceni zdravotnich rizik vyloucdit, Ze nedojde k posSkozeni zdravi,

b) uvedené v odstavci 1 pism. f) bodech 7 a 8, pism. h) a pism. i), pokud lze
na podkladé vyhodnoceni zdravotnich rizik vyloucit, Ze nedojde k poskozeni
zdravi.

c¢) uvedené v odstavci 2 pism. b), c), e), g) a h),

d) uvedené v odstavci 1 pism. e) a vykondvané za podminek stanovenych pravnimi
predpisy upravujicimi vyuZivdni jaderné energie a ionizujiciho zareni, jde-
1li o mladistvé ve véku od 16 do 18 let véku.

§ 6

Na mladistvé zaméstnankyné, které jsou téhotné, kojici nebo matky do konce
devatého mésice po porodu, se vedle zakazu stanovenych v § 2, 3 nebo 4 vztahuji
téZz zdkazy stanovené v § 5 odst. 1 az 3; ustanoveni § 5 odst. 4 se nepouzije.

§ 7

Vyhlaska ¢. 288/2003 Sb., kterou se stanovi prdce a pracovisté, které jsou
zakdzany téhotnym Zendm, kojicim Zenam, matkdm do konce devatého mésice po porodu
a mladistvym, a podminky, za nichz mohou mladistvi vyjimecné tyto prdce konat z
duvodu pripravy na povolani, se zrusSuje.

§ 8

Tato vyhlasSka nabyva ucéinnosti prvnim dnem druhého kalenddfniho mésice
nasledujiciho po dni jejiho vyhlaSeni.
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Ministr:

MUDr. Némecek, MBA, v. r.

1) Smérnice Rady 92/85/EHS ze dne 19. tTijna 1992 o =zavadéni opatteni pro zlepsSeni
bezpeCnosti a ochrany zdravi pri prdci téhotnych zaméstnankyn a zaméstnankyn krdtce po
porodu nebo kojicich zaméstnankyn (desata smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice
89/391/EHS), ve znéni smérnic 2007/30/ES a 2014/27/EU.

Smérnice Rady 94/33/ES ze dne 22. Cervna 1994 o ochrané mladistvych pracovniki.

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2007/30/ES ze dne 20. cervna 2007, kterou se méni
smérnice Rady 89/391/EHS, jeji samostatné smérnice a smérnice Rady 83/477/EHS, 91/383/EHS,
92/29/EHS a 94/33/ES za ucelem zjednoduSeni a racionalizace zprdav o praktickém uplatiovani,
ve znéni smérnic 2007/30/ES a 2014/27/EU.

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2014/27/EU ze dne 26. unora 2014, kterou se méni
smérnice Rady 92/58/EHS, 92/85/EHS, 94/33/ES, 98/24/ES a smérnice Evropského parlamentu a
Rady 2004/37/ES s cilem uvést je do souladu s narizenim (ES) ¢. 1272/2008 o klasifikaci,
oznacovani a baleni latek a smési.

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2006/54/ES ze dne 5. Cervence 2006 o zavedeni zasady
rovnych prilezitosti a rovného zachazeni pro muZe a Zeny v oblasti zaméstnani a povoldni.

2) Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 ze dne 16. prosince 2008 o
klasifikaci, oznacCovani a baleni ldtek a smési, o zméné a =zruseni smérnic 67/548/EHS a
1999/45/ES a o zméné narizeni (ES) ¢. 1907/2006.

3) § 39 odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zdkonu, ve znéni zdkona ¢. 13/2002 Sb.

4) Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zatrazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazatell biologickych expozicnich testu, podminky odbéru biologického
materidlu pro provadéni biologickych expozi¢nich testil a ndleZitosti hléSeni praci s
azbestem a biologickymi c¢initeli, ve znéni vyhlasky ¢. 107/2013 Sb.

5) Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi ptri praci, ve
znéni pozdéjsich predpisu.

6) Narizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pred nepriznivymi uc¢inky hluku a vibraci

7) Zakon ¢. 350/2011 Sb., o chemickych 1latkdach a chemickych smésich a o zméné nékterych
zakonu (chemicky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisu.

8) Napriklad =zdkon ¢. 61/1988 Sb., o hornické c¢innosti, vybusSnindch a o statni banské
spravé, ve znéni pozdéjSich predpisu, zakon ¢. 83/2013 Sb., o oznaCovani a sledovatelnosti
vybusnin pro civilni pouziti. Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 o
klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smési, o zméné a =zrusSeni smérnic 67/548/EHS a
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1999/45/ES a o zméné narizeni (ES) ¢. 1907/2006 v platném znéni.

9) Vyhlaska ¢. 411/2008 Sb., o stanoveni druhii zvitrat vyzadujicich zvlastni pécéi, ve znéni
vyhlasky ¢. 205/2011 Sb.

10) Narizeni vlady ¢&. 27/2002 Sb., kterym se stanovi zpusob organizace prace a pracovnich
postupu, které je zaméstnavatel povinen zajistit p¥i praci souvisejici s chovem zvirat.

11) Narizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o ochrané zdravi pred neionizujicim zarenim, ve znéni
narizeni vlady ¢. 106/2010 Sb.
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